
     

Questionnaire d’inscription  
Nom : 
…………………………………………………………………………
……… 
Prénom 
…………………………………………………………………………
……. 
Date de naissance 
……………………………………………………………….…… 
Adresse…………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
Profession 
…………………………………………………………………………
…. 
Tel 
…………………………………………………………………………
…………. 
Mail……………………………………………………………………
…………….. 

Pour suivre la formation d’enseignant de yoga avec Hugo Munoz : 
Pré-requis exigé : pratique de yoga installée 
Retournez votre dossier de candidature COMPLET : 
✓ Questionnaire rempli et signé 
✓ Attestation de suivi de pratique attestée par un enseignant de yoga  
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certifié ou entretien demandé 
✓ CV Yoga 

Déroulement de la sélection : 
Si votre dossier est admissible, vous serez convoqué pour assister à un 
cours collectif suivi 
d’un entretien individuel avec Hugo Munoz pédagogique. 
A l’issue de cet entretien si vous êtes admis, vous devrez nous faire 
parvenir la fiche 
d’inscription pour valider votre participation. 

ACCESSIBILITE 
HANDICAPE
La formation  accessible aux personnes handicapés en fonction du handicap. N'hésitez pas à 
nous contacter pour plus de renseignements. Nous vous orienterons en fonction de votre 
handicap.

Vous financez vous- même 
votre formation
Toutes les modalités sont à voir avec le responsable 
Formation HUGO MUNOZ avant l'entrée en Formation 

ACCESSIBILITE 
HANDICAPE
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La formation  accessible aux personnes handicapés en 
fonction du handicap. N'hésitez pas à nous contacter pour 

plus de renseignements. Nous vous orienterons en fonction de 
votre handica

 
Questionnaires 

Merci de bien vouloir répondre aux questions suivantes afin de mieux 
vous connaitre. 
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Expérience générale en Yoga (début /parcours) expliqué birèvement 
votre parcours 

✓ 1° Prenez vous des cours ? Et à quelle fréquence ? Si oui dans quel 
studio ? Et quelles méthodes? 

…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
✓ 2° Pratiquez-vous seul(e) ? Et à quelle fréquence ? 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
✓ 3° Avec quels enseignants avez-vous étudié et combien de temps? 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
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……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
✓ 4° Qu’est ce qu’il vous parle le plus en Yoga ou vous attire le plus ? 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
…………. …. 
…………………………………………………………………………
………………. 
….. 
✓ 5° Essayer de donner les raisons profondes qui vous poussent à 

faire cette formation? 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
………………. 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
………… 
…… 
…………………………………………………………………………
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……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
✓ 6° Avez-vous suivi des ateliers de yoga ? Si oui indiquer les 

principales thématiques 
…………………………………………………………………………
……………… 
…… 
✓ 7° Quelle a été votre motivation pour débuter le yoga? 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
✓ 8° Souhaitez-vous enseigner le yoga ? si oui pourquoi ? et dans 

combien de temps ? 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
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…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
✓ 9° Vous souhaiteriez enseigner à temps complet ou bien en 

complément d’une autre 
activité ? 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 

…………………………………………………………………………
……………… 

✓ 10° Votre définition d'un professeur de yoga? 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
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……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 

…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
✓ 11° Souhaitez-vous nous faire part d’éléments supplémentaires 

pour considérer votre 
candidature. 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
…………. 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
…………………………………………………………………………
……………… 
Merci pour vos réponses et d’investir de votre temps, cela est déjà un 
signe 
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